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 （い い 労 務） 

育児休業取得率（令和２年度雇用均等基

本調査）と法改正の動向 

◆育児休業者割合 

① 女 性 

在職中に出産した女性のうち、令和２年 10 月

１日までに育児休業を開始した者の割合は

81.6％と、前回調査（令和元年度 83.0％）より

1.4 ポイント低下しました。 

また、同期間内に出産した、有期契約労働者の

育児休業取得率は 62.5％で、前回調査（同 77.5％）

より 15 ポイント低下しました。 

② 男 性 

配偶者が出産した男性のうち、令和２年 10 月

１日までに育児休業を開始した者の割合は

12.65％と、前回調査（令和元年度 7.48％）より

5.17 ポイント上昇し、過去最高を記録しました。

このうち、育休期間が５日未満の取得者の割合は

28.33％でした。 

また、同期間内において配偶者が出産した、有

期契約労働者の育児休業取得率は 11.81％で、前

回調査（同 3.07％）より 8.74 ポイント上昇しま

した。 

今回、男性の育児休業取得率は過去最高となり

ましたが、政府が掲げていた 2020 年までに 13％

にするという目標には届きませんでした。 

◆育児・介護休業法の改正 

去る６月に成立した改正育児・介護休業法で

は、出生後８週以内に最長４週間取れる「出生時

育児休業」が、男性の育児休業取得率を上げるも

のとして注目されています。同法は段階的に施行

されますが、ここでは直近の令和４年４月１日施

行の改正点を紹介します。 
 

① 有期雇用労働者の育児休業・介護休業の取得

要件の緩和 

「引き続き雇用された期間が１年以上」という

要件が削除され、有期雇用労働者は育児・介護休

業を取得しやすくなります。 

② 妊娠・出産の申出をした労働者に対する個別

の周知・意向確認の措置の義務付け 

事業主は、妊娠・出産の申出をした労働者に対

して、育児休業に関する制度その他の厚生労働省

令で定める事項を知らせるとともに、育児休業申

出に係る当該労働者の意向を確認するための面

談その他の厚生労働省令で定める措置を講じな

ければなりません。 

③ 育児休業を取得しやすい雇用環境の整備の

義務付け 

事業主は、育児休業申出が円滑に行われるよう

にするため、その雇用する労働者に対する育児休

業に係る研修の実施、育児休業に関する相談体制

の整備、その他厚生労働省令で定める育児休業に

係る雇用環境の整備に関する措置のいずれかの

措置を講じなければなりません。 

メーカー別新型コロナワクチン接種後

の体調変化 

◆ワクチン接種後の体調への影響は？ 

新型コロナワクチンの接種では、様々な副反応が

起こることが知られています。 

現在接種が認められている３社のうち、厚生労

働省は、ファイザー社、武田／モデルナ社のワク

チンについて、先行接種後に起こった副反応を約

１カ月間調査した結果を８月４日に公表してい

ます。 

 
 

◆ファイザー社のワクチン接種後の体調

の変化 

接種部位の痛みは、１回目・２回目とも９割の

人にみられました。赤くなったり腫れたりした

人も、１割強います。 

 痛み以外は２回目のほうが頻度が高く、37.5

度以上の発熱は 20～30 歳代では約半数にみら

れます。頭痛は、１回目はほぼすべての世代で

２～３割、２回目は 20～50 歳代で５～６割にみ

られます。全身の倦怠感も同様で、２回目は 20

～50 歳代で７～８割の方にみられます。痛み以

外の反応は、男性より女性の頻度がやや高い傾

向にあります。 

◆武田／モデルナ社のワクチン接種後の

体調の変化 

接種部位の痛みは、１回目・２回目とも８～９

割の人にみられました。赤くなったり腫れたり

した人は、２回目では２割程度います。 

 痛み以外の反応は２回目のほうが頻度が高

く、特に接種の翌日に多くみられます。37.5 度

以上の発熱が約８割、頭痛は約６割、全身の倦

怠感が約８割となっています。 

 同社の結果については、年齢・性別による違

いには触れられていません。 

◆アストラゼネカ社のワクチン接種後の体

調の変化 

 ８月４日の厚生労働省の資料によれば、８月

下旬以降各都道府県に少なくとも１カ所の接種

センターの設置をお願いする、とされています

（緊急事態宣言対象自治体では８月中旬）。 

 主な副反応としては接種部位の痛み、頭痛、

関節や筋肉の痛み、倦怠感、疲労、寒気、発熱

等を挙げ、臨床試験では１回目のほうが２回目

より高い頻度でみられるとされています。 

また、ごく稀に血栓症、毛細血管漏出症候群、

ギラン・バレー症候群などを発症した例が、海

外で報告されているということです。 
 

9月の税務と労務の手続期限 

［提出先・納付先］ 

10 日 

○ 源泉徴収税額・住民税特別徴収税

額の納付 

［郵便局または銀行］ 

○ 雇用保険被保険者資格取得届の

提出 

＜前月以降に採用した労働者が

いる場合＞ 

［公共職業安定所］ 

 

30 日 

○ 健保・厚年保険料の納付 

［郵便局または銀行］ 

○ 健康保険印紙受払等報告書の提出

［年金事務所］ 

○ 労働保険印紙保険料納付・納付計

器使用状況報告書の提出 

［公共職業安定所］ 

○ 外国人雇用状況の届出 

（雇用保険の被保険者でない場合） 

＜雇入れ・離職の翌月末日＞ 

［公共職業安定所］ 
 


